
Mars 2023 av Susanne Högdal 

 
En kort förklaring vad Ledamotsposten innebär: En ledamot är 
delaktig i styrelsens arbete och kan ha ansvarsområden inom 

styrelsens olika uppdrag. 
...... 

Hej Lena! Vissa personer ska liksom alltid vara där och du 
är en av dem. Välkänd för många, men kanske inte alla 
medlemmar. Vi är så glada för att du fortsätter med ditt arbete i 

styrelsen. Grattis till oss!  
 
Hur länge har du varit medlem i Umeå Brukshundklubb? 
- Oj!, nu blev det klurigt, men jag skulle vilja säga någon 
gång i mitten på 90-talet. Min första Schäfer köpte jag 1989 
och blev då medlem i Nordmalings brukshundklubb där 

hundens uppfödare höll till.  
 
Har du tidigare erfarenhet från föreningslivet? 
- Under hela min uppväxt var hästar mitt liv och jag var då 
aktiv inom Umeå Ryttarförening. Efter hästarna kom 
hundarna och Umeå Brukshundklubb där jag har suttit med 

i "Bruksgruppen" så länge jag kan minnas. I stunden är jag 
sammankallande i verksamhetsgruppen för Zoo.se hallarna 
som har blivit så fina och står mig varmt om hjärtat. Sedan 

ett år tillbaka är jag ledamot i klubbens styrelse.  
 
Vad betyder klubbtillhörighet/föreningliv för dig? 
- Det är viktigt att ha en klubbtillhörighet, det är så viktigt 
för sammanhållningen. Att vi har en plats där vi kan träffas 

och träna tillsammans på olika nivåer, olika grenar.  

 
Vilken fråga kommer vara extra viktig att styrelsen 
lägger fokus på under året? 
- Säger som de andra som har blivit intervjuad. Det kommer 
vara prio på flytten och att vi tills vi flyttar har en 
klubbstuga att vara i. Den gamla, röda klubbstugan är 

otjänlig att vistas i. 
 
Hur ser du på din roll som Ledamot? 
- Jag ser verkligen fram emot det nya året med fler 
styrelsemedlemmar än tidigare. Nu ska vi jobba ihop oss i 

gruppen och sätta våra roller. Mitt personlighetsdrag är att 
jag mer är en "doer" än en strukturerad person som håller 
ordning på papper och sånt. Det känns som att vi i den nya 

styrelsen kommer att komplettera varandra fint med våra 

olika personlighetsdrag.  
 

Privat, vem är Lena? 
- Jag lever själv med mina fem hundar. Sedan åtta år tillbaka 
arbetar jag som butiksbiträde på Zoo.se butiken som ligger 

på Mariedal.  



 

Hundar är mitt liv och mycket av min tid går åt att träna och ta hand om dem på bästa sätt.  
Jag tycker det är roligt att vara en aktiv medlem. Jag får så mycket tillbaka på många olika 
sätt. Har jag möjlighet, hjälper jag gärna andra om jag kan. 

 
Hur ser din hundfamilj ut?  
- Jag har två schäfertjejer, den ena är 9 år och den andra 4,5 år. Sedan har jag tre stycken 
papillongubbar där den ena är nyss fyllda 15 år och de andra två som kullbröder har hunnit 

fylla 10 år.  

 
Vad har du för hunderfarenhet? 
- Oj!, under åren har jag haft 7st Schäfrar.  

Tävlat i lydnadsklass med en av dem, annars är det brukset som jag brinner lite extra för.  
 
Med en av mina schäfrar tävlade jag i 

skyddshundsgrenen, men med de 
övriga har jag fokuserat på 
spårgrenen. 

 
Min hund som jag har nu spårar jag 
med, men kör även specialsök som en 

jättekul gren som snart kommer bli 

officiellt. Superkul, prova!  
 

Det visste vi inte om Lena:  
- Jag har jobbat som ridlärare i många 
år och tävlat hästhoppning med mina 

hästar.  
 

 

Bilden är från tiden när hästar betydde allt i Lenas 

liv. Här med hopphästen med det vackraste 

namnet, Gatsby, som tävlade 1.30 hoppning. 


